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cucina di oggi e di ieri...

piccolo vocabolario
in lingua ÒnostranaÓ

il nostro dialetto...

Un piccolo dizionario di dialetto
bedoniese tratto dal libro di
Giannino Agazzi ÒOÕ vertu ina
purtissaÓ con la speranza di far
ritornare in mente alcune parole
o modi di dire ormai dimenticati.

 C
campiste = litigi
canella = bastone di legno (salice o ginepro) per 

mescolare la polenta
carc— = qualcosa
caseina = fienile
cavagn‰ = specie di gabbia cilindrica per la raccolta

dell'erba e delle foglie secche costruita con
salici intrecciati.

chicchellu = nocciola, chicco, inezia
chicci‰ = cucchiaio
chisšra = schiacciata di pasta di pane
ciappe = pietre, qui le pietre che ricoprono il tetto della casa
ciode = chiudere, costruire e riparare siepi
cš = cuore
cšssu = coccio
crustu = cespuglio
cupellu = misura corrispondente a circa tre chilogrammi
curdi—n = fisarmonica
curg‰ = coricare

ÒTagliatelle
con gli spinaroliÓ

la ricetta dizionarietto lettere C e D

Su Compiano pubblichiamo un'intervista con il Sindaco, il
Dott. Bertani, sul Castello, su quello che • stato fatto e quello
che ancora si farˆ. Nel numero scorso abbiamo inserito
all'ultimo momento un inserto con l'indirizzo del sito internet
del giornale www.ilmiopaese.info, ora il sito • ultimato, pronto
per essere usato, quindi coloro che volessero possono
comunicare con la redazione anche attraverso questo mezzo,
esiste un'area di discussione dove ci piacerebbe vedere dei
commenti, delle critiche alla nostra iniziativa.

Il sito • stato realizzato principalmente per coloro che sono
all'estero, vi chiediamo quindi un po' di collaborazione
nell'informare i vostri parenti ed amici sull'esistenza di questo
spazio web.

Forse • un po' presto, sono usciti solo due numeri, per˜ una
cosa ci • molto chiara, la notevole difficoltˆ di tutti noi a
scrivere, a partecipare alle iniziative, preferiamo forse starcene
in casa, davanti alla televisione, sentire di riflesso quello che
accade ma non intervenire direttamente, crediamo sia un
vicolo chiuso, una strada senza uscita, vi sproniamo a
partecipare alla nostra come a tante altre iniziative, ad essere
curiosi a chiedere sempre perch•, a far valere i propri diritti
senza paura. Il nostro giornale non • sicuramente
statisticamente un banco di prova, per˜ ci pare singolare che
questo giornale sia nato con l'intervento di quattro persone
tutte residenti fuori dai comuni di Bedonia, Compiano e
Tornolo, ci pare singolare che le uniche due lettere al giornale
siano arrivate da due "foresti" come loro si sono definiti, ci
pare strano che a raccogliere il nostro appello rivolto ai giovani,
appello che chiedeva una collaborazione nella realizzazione
dei pezzi magari per arrivare fino alla gestione del giornale
stesso sia stato per ora raccolto solo da una ragazza milanese
che ha deciso insieme ai genitori di venire a vivere a Compiano.
Saranno coincidenza ma quello che latita • propio il nostro
compaesano.

Nel figurare questa situazione vogliamo per˜ ringraziare Il sig.
Giannino Agazzi, il Sig. Renato Cattaneo e il Sig. Giuliano

Mortali che sin dall'inizio di questa avventura ci hanno
dato il loro supporto con i loro articoli e con il loro
tempo. Esempi crediamo noi da seguire.

Un'ultima cosa, abbiamo raccolto "voci", che tristezza
queste solite voci, che indicavano dietro alla nostra
redazione l'intervento di questo o di quel politico. Ci
spiace deluderli, dietro di noi ci state solamente voi,
sempre che lo vogliate.

Abbiamo fatto un altro
piccolo passo?

riceviamo
e pubblichiamo

Non so chi ha scritto "Mi • capitato per caso fra  le mani..." datata
5 novembre 2001, ma vorrei  averla scritta io. Giusto! Sottoscrivo!
E  aggiungo (Da foresta quasi super partes!): Gente  di Bedonia
e dintorni state attenti a quello che fate perchŽ i soldi di oggi sono
importanti ma quello che lascerete ai Vostri figli lo • di pi•. Quando
lo scempio • compiuto, quando il brutto si • installato, non si pu˜
pi• tornare indietro. Quando il Vostro paese sarˆ diventato pi•
ricco e molto brutto dovrete, per riprendere fiato e star bene,
andare in vacanza altrove. Vi sembra giusto? Non • meglio cercare
di star bene a casa propria? Non • meglio girare il mondo e poi
essere felici di tornare a casa? Non • meglio che gli altri vengano
a cercare la bellezza a casa vostra? Compatite tanto i "come fanno
a vivere lˆ, uno sopra l'altro, in mezzo al rumore, alla puzza, alla
bruttura?". Quante volte ho sentito chiedere ai bambini in vacanza
"Allora stai meglio a Milano o qui da noi?" con risposta implicita
nella domanda. PerchŽ allora volete copiare i difetti che tanto
detestate (non avendo tra l'altro nessuna speranza di avere in
cambio i vantaggi che la cittˆ offre). Chiedetevi: perchŽ mi piaciono
tanto i "nostri monti?" e fate di tutto per tenervi questo perchŽ.
Gli articoli che leggo su Il mio Paese mi danno un pochino di
speranza. Forza sognatori!

PS
Anch'io sono allergica alla parola "ambientalismo" ma come
l'amico di pagina 4 penso che sia "buona economia" quella che
"conserva ai posteri una risorsa, il verde, che un'industrializzazione
disordinata potrebbe bruciare... e non son tempi per investire
tutto il capitale in una sola direzione!"
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A mŽ pieve

Pubblichiamo una poesia di Bernab˜ Andrea tratta
dal volume ÒScarfujeÓ edito dal gruppo Socio
Culturale Val Zirana a cura di Sara Raffi Lusardi e
Flaminio Musa.

un poÕ di poesia...

Tagliatelle fatte in casa. é la morte degli
spinarš, o prugnoli che dir si voglia. E
saranno, secondo tradizione, sapidi sughi
con la conserva di pomodoro o con la
panna. Ricette facilissime, da copiare e
conservare. A patto che troviate i pregiati
prugnoli, sÕintende.

Intingolo di prugnoli (bagna de spinarš)
Per 4-6 persone.

In una casseruola capiente, possibilmente di terracotta,
sciogliete 1 cucchiaio generoso di lardo tritato (oppure, olio
dÕoliva).
Poi, fatevi soffriggere pochissima cipolla tritata finemente e,
appena questa diventa trasparente, unitevi 200-300 g di
prugnoli tagliateli a fettine e 1 cucchiaio scarso di conserva
di pomodoro diluita in poca acqua tiepida.
Aggiustate di sale e cuocete il tutto a fiamma dolce per 30
minuti, facendo addensare il sugo. Usate lÕintingolo per
condire le tagliatelle (400-500 g) lessate in acqua bollente
salata.
Volendo preparare la versione con la panna, basta omettere
il pomodoro e aggiungere 4-5 cucchiai di panna freschissima
scaldata a bagnomaria, allungandola poi con un poÕ di acqua
di cottura delle tagliatelle.

Ricetta tratta da:
ÒIl desco nel villaggioÓ
di Sara Raffi Lusardi

Scrivete alla redazione de Il Mio Paese
Piazza C.A. dalla Chiesa, 1

43100 Parma.

Tel. 0521 776970 fax 0521 706836
info@ilmiopaese.info

lettere al giornale...
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Acquistando uno spazio pubblicitario sul giornale aiuti anche la continuazione della pubblicazione

se volete pubblicizzare i vostri prodotti o servizi a 3000 famiglie
in un colpo solo telefonate al

TEL. 0521 776970
oppure lasciate che arrivino sempre prima i vostri concorrenti...

Cercasi collaboratori
Vuoi scrivere anche tu su Il Mio Paese?

Cerchiamo un responsabile giovane, fresco e dinamico a Bedonia.
Se sei interessato...

Tel. 0521 776970 fax 0521 706836
info@ilmiopaese.info

Int'a curte d'u Bindon

Gh'era u furnu d'u Giuvˆni

In simpaticu pastŽn

Cu'i so schersi da birbon;

a Minetta in bicicletta

d'u Flaminiu d'u dutt•

ch'u'nsegn•va a pedal•

e a ciap• de ruspas•.

Gh'era anca in bel fiurŽn,

de njetri pš picŽn,

che u Giuvani u lu ciam•va

pe' cuc“lu int'u cestŽn;

lŸ cunvintu per dab—n

da f• l'švu, e pš de jon,

sensa inc˜rzese d'u schersu.

Da pj• int'u giŸstu versu

u Fredˆn u ne scasigh•va

per mand•ne sš pr'a Iera.

Ma pš a bˆsu, l“ de fiancu,

gh'era a curte de Falampu,

lazš in fondu int'u curt“

chi lavura tŸttu u d“:

lˆ gh'era l'Irma e so sur•la

che a lan-na i f•vena pš b•la,

du bachette per scarlˆsu

eccu prontu u materˆsu.

Gh'era in susta c'u carettu

u cavalu d'u Caghettu

che u so giru u l'eiva da f•

c'a spas•ra int'e cuntr•.

Da Baderna u sat•va fšra

ogni tantu u Difens•,

cumme i gatti u sentiva u tempu

ch'u'nduvin•va sulu lŸ.

P˜ se sentiva u campan—n

ch'u te ciam•va pr'a funsi—n

e 'n silensiu u te f•va st•

se li pass•va u campan•.

Custa l'era in p—' a me Pieve

d'a me infansia cu•“ breve

che mi pensu sempre tantu

sempre pš cun gran rimpiantu.
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leditoriale
di Claudio Agazzi

@
Chi volesse contattare la ÒRedazioneÓ per chiarimenti, collabo-
razioni o per acquistare uno spazio pubblicitario pu˜ chiamare
il numero telefonico 0521 776970, oppure inviare una
e-mail a info@ilmiopaese.info

contatti

Scuola di Sport,
• un addio?

un poÕ di attenzione su...

Abbiamo fatto
un altro

piccolo passo?

La preoccupante
diminuzione

della popolazione
nellÕalta Val Taro.

un poÕ di attenzione su...

continua a pag.3

ARIA FRESCA E CUCINA TIPICA LOCALE
Agriturismo La Tempestosa - di Cornetti Claudio

Localitˆ Momarola 33 - 43041 Bedonia PR
Tel. 0525.824217 - Cell. 338.5966499

AGRITURISMO

Agenzia immobiliare
Servizi tecnico-immobiliari

E` attivo il sito internet, nel quale • possibile
trovare, oltre che una serie di utili servizi, tutte
le proposte del lÕagenzia immobil iare.
La realizzazione del sito • la dimostrazione di
come lÕAgenzia Alessandrini sia in grado e voglia
precorrere i tempi offrendo ai propri clienti servizi
innovativi.

www.alessandrinicasa.it
info@alessandrinicasa.it

inquestonumero
sommario

Piazza del Plebiscito n°9, - Bedonia ( PR )
Tel. 0525 824028 - Fax 0525 824028
Cell. 335 8034389

Scuola di Sport: lÕopinione di Carlo
Devoti e dellÕassessore Granelli

La casa protetta di Bedonia
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Il futuro del Castello:
intervista al Sindaco di Compiano
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Volevamo parlare
della Comunitˆ Montana ma...
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Studiare le proprie radici...
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Asilo nido: un poÕ di chiarezza
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Abbiamo fatto un altro piccolo passo? Speriamo di s“, in
questo numero troverete degli articoli su problemi crediamo
molto sentiti dai cittadini: parleremo della "Casa Protetta"
ricavata dall'area ex-macello; parleremo dell'asilo nido di
Bedonia; non parleremo della "nostra" Comunitˆ Montana
(vedere articolo all'interno). Troverete poi una novitˆ,
peraltro annunciata all'inzio di questa avventura: uno
spazio a disposizione delle amministrazioni comunali che
le stesse possono utilizzare per informare la popolazione
su iniziative, progetti in cantiere o in fase di studio.
Purtroppo non abbiamo nulla di Tornolo, abbiamo inviato
loro una richiesta o perlomeno gli abbiamo fatto sapere
che esistiamo, ma non abbiamo ricevuto una risposta. Ci
piacerebbe avere qualche argomento da trattare su questo
comune.

la vignetta...

PERCHE' NON FONDERE I TRE COMUNI DI BEDONIA
COMPIANO E TORNOLO?

I rendiconti annuali dei movimenti demografici degli ultimi
anni relativi ai Comuni di Bedonia, Compiano e Tornolo
evidenziano nettamente il preoccupante e continuo calo
della popolazione nelle nostre valli.
Nonostante in questi tempi sia migliorata la possibilitˆ di
trovare lavoro, e non ci sia pi• bisogno di emigrare per
questo motivo, il saldo tra emigrati ed immigrati •
praticamente negativo.

di Giuliano Mortali

i segreti del far politica...
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Come tutti sapete da quest'anno non avremo pi• a Bedonia
la Scuola di Sport. Per molti • una perdita importante,
per altri, speriamo pochi, potrebbe essere anche un
vantaggio. Abbiamo voluto sentire le due campane,
l'Amministrazione Comunale e il Sig. Devoti per capire e
spiegare come veramente le cose siano andate.

continua a pag.2

continua in ultima pagina

Capo, quelli del ÒmiopaeseÓ dicono che
le istituzioni dovrebbero dialogare con i
cittadini, essere trasparenti...

ROMPI-

COGLIONI

Giˆ, e dopo come faremo
ad essere rieletti...?

ASSOCIATO




